
Mestrados em Ergonomia e Ergonomia na Segurança no Trabalho 
(Teses entradas até Setembro de 2011) 

 
 

 
Araújo, Ana Alexandra Cabral de 
Segurança a bordo de aeronaves durante o tempo de voo : a opinião dos tripulantes de cabina 
e dos passageiros / Ana Alexandra Cabral de Araújo. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2006 
Rebelo, Francisco dos Santos – Orientador 
Tese M 1369, Tese M 1370 
 
 
Carmo, João Luís Alves Guerreiro 
A automatização e as competências essenciais do piloto : estudo em simulador de voo / João 
Luís Alves Guerreiro Carmo. – [Cruz-Quebrada] : FMH, 2006 
Cabri, Jan Maria Hendrick – Orientador 
Tese M 1329,Tese M 1330 
 
 
Carvalho, Filipa Catarina Vasconcelos da Silva Pinto Marto 
Avaliação de risco : estudo comparativo entre diferentes métodos de avaliação de risco, em 
situação real de trabalho / Filipa Catarina Vasconcelos da Silva Pinto Marto Carvalho. - [Cruz 
Quebrada] : FMH, 2007 
Melo, Rui Miguel Bettencourt – Orientador 
Tese M 1557,Tese M 1558 
 
 
Castro, Maria Teresa Froufe dos Santos Carvalho e 
Recomendações para a concepção de mobiliário para o primeiro ciclo de escolaridade / Maria 
Teresa Froufe dos Santos Carvalho e Castro. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2002 
Rebelo, Francisco dos Santos – Orientador 
Tese M 703,Tese M 704 
 
 
Chaves, Carolina Alexandra Guerreiro 
Produtividade e penosidade das tarefas : estudo comparativo da actividade de trabalho em 
diferentes fases de implementação ergonómica e seus efeitos sobre a produtividade / Carolina 
Alexandra Guerreiro Chaves. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2003 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 776,Tese M 777 
 
Cintra, Rui Miguel Faria Furtado 
O erro na administração de inaladores em utentes com doença pulmonar obstrutiva crônica / 
Rui Miguel Faria Furtado Cintra. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2008 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 1811,Tese M 1812 
 
 
Coelho, Luís Fernando Algarvio Madeira 
Factores condicionantes do desempenho e segurança dos manobradores de empilhadores / 
Luís Fernando Algarvio Madeira Coelho. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2010 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 2203,Tese M 2204 



Compadrinho, Graciano Arrenega de Almeida 
Movimentação de cargas por mulheres grávidas : análise do risco / Graciano Arrenega de 
Almeida Compadrinho. - [Cruz Quebrada : [s.n.], 2004 
Rebelo, Francisco dos Santos – Orientador 
Tese M 981,Tese M 982 
 
 
Costa, Cláudia Filipa Santos da 
Formação em contexto profissional : análise da importância da formação contextualizada no 
desenvolvimento de actos seguros num grupo de operadores do sector do saneamento / 
Cláudia Filipa Santos da Costa. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2010 
Silva, Catarina Maria Gomes Duarte da – Orientadora 
Tese M 2065,Tese M 2066 
 
 
Crispim, Rita Cláudia Ribeiro Miguel Caldeira 
Carga mental inerente ao trabalho num call center : comparação de dois grupos / Rita Cláudia 
Ribeiro Miguel Caldeira Crispim. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2006 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 1279,Tese M 1280 
 
Dinis, Vera Lúcia da Conceição 
A atribuição prémios de produtividade e o desempenho de segurança dos trabalhadores : 
estudo de caso / Vera Lúcia da Conceição Dinis. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2009 
Melo, Rui Miguel Bettencourt – Orientador 
Tese M 2043,Tese M 2044 
 
Duarte, Maria Emília Capucho 
Informação de segurança : avaliação da eficácia de sinais pictóricos de segurança / Maria 
Emília Capucho Duarte. - [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2004 
Rebelo, Francisco dos Santos - Orientador 
Tese M 1106,Tese M 1107 
 
Ferreira, Pedro 
Fiabilidade humana : análise do potencial para a ocorrência de violações em controlo de 
tráfego ferroviário ligeiro / Pedro Ferreira. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2006 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 1287,Tese M 1288 
 
Francisco, Claudia Sofia Emídio e 
Capacidade de trabalho em enfermeiros e o risco na movimentação manual de doentes 
/Claudia Sofia Emídio e Francisco. - [Cruz Quebrada] : [s.n.] , 2011 
Cotrim, Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu - Orientadora 
Tese M 2378 
 
Fujão, Carlos Alberto Rosado 
Gestão da exposição a trabalho repetitivo em meio industrial : análise comparativa das 
estratégias colectivas para redução do índice de exposição numa linha de produção da 
indústria automóvel / Carlos Alberto Rosado Fujão. - [Cruz-Quebrada] : FMH, 2006 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 1333,Tese M 1334 
 



Gonçalves, Fernanda Georgina Magalhães 
Análise do erro durante a realização de radiografias digitais em situação de urgência : estudo 
comparativo entre dois hospitais / Fernanda Georgina Magalhães Gonçalves. - [Cruz-
Quebrada] : [s. n.], 2009 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 2025,Tese M 2026 
 
Guerreiro, Marisa Martinho 
Implementação de um programa de promoção e protecção da saúde no meio ocupacional : 
prevenção das lesões músculo-esqueléticas relacionadas com o trabalho em meio informático / 
Marisa Martinho Guerreiro. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2010 
Brandão, Maria Filomena Araújo da Costa Cruz Carnide Cerca - Orientadora 
Tese M 2193,Tese M 2194 
 
 
Leonardo, Ana Catarina Cabral 
Organização do tempo de trabalho : caracterização do trabalho por turnos em operadores de 
caixa de hipermercado / Ana Catarina Cabral Leonardo. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2007 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 1577,Tese M 1578 
 
 
Lopes, Andreia Mendes Laureano Cabeleira 
Desenvolvimento de uma lista de verificação das condições de segurança e higiene no trabalho 
aplicável aos estabelecimentos comerciais e de serviços / Andreia Mendes Laureano Cabeleira 
Lopes. - [Cruz Quebrada] : [s. n.], 2011 
Melo, Rui Miguel Bettencourt – Orientador 
Tese M 2275 
 
 
Lopes, João Francisco Pereira 
Risco biológico ocupacional : níveis de prevenção da exposição a agentes biológicos dos 
enfermeiros da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente / João Francisco Pereira Lopes. - 
[Cruz-Quebrada] : [s. n.], 2008 
Melo, Rui Miguel Bettencourt - Orientador 
Tese M 1684, Tese M1685 
 
 
Magalhães, Maria Madalena de Amorim Nunes 
Avaliação da exposição dos membros superiores à ocorrência de lesões músculo-esqueléticas 
na realização de tarefas repetitivas na indústria automóvel / Maria Madalena de Amorim Nunes 
Magalhães. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2002 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 750,Tese M 751 
 
Moreira, Fernando Manuel Alves 
Análise do impacto dos serviços de segurança, higiene e saúde no trabalho : comparação dos 
sectores público e privado / Fernando Manuel Alves Moreira. - [Cruz-Quebrada] : FMH, 2008 
Carvalhais, José Domingos de Jesus. – Orientador 
Tese M 1675, Tese M 1676 
 
 



Pais, Aida Maria Garcia 
Condições de iluminação em ambiente de escritório : influência no conforto visual / Aida Maria 
Garcia Pais. - [Cruz Quebrada] : [s. n.], 2011 
Melo, Rui Miguel Bettencourt – Orientador 
Tese M 2262 
 
 
Parente, Natália Sofia Leocádio 
Condução profissional, fadiga e stress : efeitos da actividade de trabalho dos motoristas de 
pesados de mercadorias sobre a percepção subjectiva de fadiga e stress / Natália Sofia 
Leocádio Parente. - [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2004 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 1102,Tese M 1103 
 
 
Pereira, Sílvia Maria Bruno Lourenço 
Contributo para o estudo do envelhecimento no trabalho : avaliação da capacidade de trabalho 
no sector têxtil-confecção / Sílvia Maria B. Lourenço Pereira. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2006 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 1492,Tese M 1493 
 
 
Pinto, Abel Fernando do Nascimento 
Desenvolvimento e avaliação de base de conhecimento para análise de riscos em obras de 
construção de edifícios / Abel Fernando do Nascimento Pinto. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2002 
Rebelo, Francisco dos Santos – Orientador 
Tese M 705,Tese M 706 
 
Quaresma, Maria Luísa Faria Ribeiro da Cunha 
Contaminação ocupacional por ciclofosfamida : preparação e administração de quimioterapia / 
Maria Luísa Faria Ribeiro da Cunha Quaresma. - [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2005 
Miguel, Alberto Sérgio de Sá Rodrigues – Orientador 
Tese M 1261,Tese M 1262 
 
Reis, Margarida Maria Silva 
Análise do 'Sistema de Classificação de Doentes' centrada na actividade de trabalho dos 
enfermeiros no Centro Hospitalar do Médio Tejo - Unidade de Torres Novas / Margarida Maria 
Silva Reis. - [Cruz-Quebrada] : FMH, 2006 
Barreiros, Maria Luísa de Vargas Bulcão de Melo – Orientadora 
Tese M 1357,Tese M 1358 
 
Rodrigues, Carla Maria Fernandes 
Ruído industrial : efeitos no desempenho dos trabalhadores / Carla Maria Fernandes 
Rodrigues. – [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2004 
Miguel, Alberto Sérgio de Sá Rodrigues - Orientador 
Tese M 986, Tese M 987 
 
Sabino, Ana Isabel Graça 
O stress relacionado com o trabalho no corpo académico : um estudo numa instituição de 
ensino superior politécnico / Ana Isabel Graça Sabino. - [Cruz Quebrada] : [s.n.],  2010 
Carvalhais, José Domingos de Jesus – Orientador 
Tese M 2138 



 
Santo, Kamany Neves da Graça do Espírito 
Critérios de segurança e conforto no banco automóvel : uma abordagem da ergonomia / 
Kamany Neves da Graça do Espírito Santo. - [Cruz Quebrada] : FMH, 2006 
Rebelo, Francisco dos Santos – Orientador 
Tese M 1396,Tese M 1397 
 
Silva, Hélder Miguel Fernandes da 
Segurança na monitoria do mergulho recreativo / Hélder Miguel Fernandes da Silva. -[Cruz 
Quebrada] : FMH, 2006 
Miguel, Alberto Sérgio de Sá Rodrigues – Orientador 
Tese M 1390,Tese M 1391 
 
Silva, Maria João Cristóvão da 
Erro humano : erro humano na administração de terapêutica numa unidade de cuidados 
intermédios hospitalar / Maria João Cristóvão da Silva. - [Cruz-Quebrada] : [s. n.],2008 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 1864, Tese M 1865 
 
Viegas, Carla Sofia Costa 
Instituições de apoio a idosos : contributo para identificar o conhecimento dos responsáveis 
dos lares / Carla Sofia Costa Viegas. - [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2004 
Simões, Anabela dos Santos Aleixo – Orientadora 
Tese M 1009,Tese M 1010 
 
Viegas, Susana Patrícia Costa 
Factores que influenciam a utilização de equipamento de protecção individual / Susana Patrícia 
Costa Viegas. - [Cruz Quebrada] : [s.n.], 2004 
Miguel, Alberto Sérgio Sá Rodrigues – Orientador 
Tese M 1041,Tese M 1042 


